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Vliegtuigje vouwen

Vouw zelf het beste papieren vliegtuigje.

Wat is er nodig?
Rechthoekig vel papier (bijvoorbeeld een A4). 

Beschrijving van de activiteit
Kijk goed naar de tekeningen als je onderstaande aanwijzingen volgt.

1. Neem een rechthoekig vel papier en vouw deze in de lengte dubbel. Zo bepaal je 

de middellijn. Vouw daarna aan één kant 2 hoeken naar het midden.

2. Vouw de bovenste driehoek omlaag zodat je papier op een envelop lijkt. De punt 

van de driehoek moet niet helemaal de onderkant van het papier raken.

3. Vouw opnieuw de hoeken dubbel. Als het goed is, steekt er aan de onderkant 

nog een klein driehoekje uit.

4. Dit driehoekje vouw je om naar boven.

5. Vouw het papier op de middellijn dubbel met het driehoekje aan de buitenkant.

6. Vouw de vleugels voor de helft terug en … vliegen maar!

Wat levert het op voor de ontwikkeling?
Het vouwen van een vliegtuigje vraagt om concentratie, aandacht en handigheid. 

Het is goed voor de ontwikkeling van de fijne motoriek. Daarbij ontdekken kinderen 

dat door het vouwen van papier de vorm verandert en dat ze er een voorwerp van 

kunnen maken. Zo maken ze kennis met verschillende wiskundige begrippen als 

platte vlakken, hoeken en ruimte. Oefening baart kunst en wordt beloond. Een goed 

(scherp) gevouwen vliegtuigje vliegt beter dan een eerste oefenvouwwerkje.

6-8 jaar
8-12 jaar
12-16 jaar
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Tip: 
je witte papier eerst mooi in met diverse gekleurde vlakken. 

Dan wordt je vliegtuig nog mooier!
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